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Tour de table

Présentons-nous !
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Des nouvelles des Shifters

Ca avance (et dans le bon sens !)
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Initiatives.theshifters.org ;Hfggé

* Un nouveau site internet pour des projets
* Mise a disposition d’'une boite a outils
* \VJous pouvez donner votre avis




\1/J
Teach The Shift THES' =
» 3 plles : contenu, conférenciers, conferences
= nouvelles conférences pour un nouveau public
* Un nouveau role devolu aux groupes locaux

= gestion decentralisée (com’, orga, formation)
= diaporamas accessibles a tous
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Nos autres outils ;Hfgmﬁs

 Domaine formation interne

* Questions pour une transition
 Shift your job

 Time To Shift

e Le forum

* Le wiki
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Objectifs 2022 THE® =

o Structuration du GL avec des reféerents locaux
= TTS

= Accueil, Sl

« Elections presidentielles et legislatives
= Mettre I'ecologie au centre du debat
= Former nos concitoyens aux enjeux®

*Conférences + UniPop
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La CCA

Jules Freyermuth, conseiller info-energies
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Chambre de Consommation d’Alsace & du Grand-Est ? gg*pggzﬁ,ggmé

du Grand Est

e Créée en 1970

e Association membre

e Mouvement de consommateurs en Alsace
 Logement, endettement, féminisme, familiale
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Chambre de Consommation d’Alsace & du Grand-Est: «5

CHAMBRE DE
CONSOMMATION

Pour quoi faire ? ¥t

e Information sur vos droits
et aide au réglement des litiges de la consommation

e Information sur I’actualité de la consommation en région
Journal en ligne, Instants Conso sur France 3,
emissions radio sur France Bleu, presse locale et régionale...

« Coordination de la représentation des intéréts des consommat.rice.eur.s dans plus de
140 instances de concertation publique et privée en région.

* Actions spécifiques pour une consommation toujours plus respectueuse du budget, de

la santé, de la cohésion sociale et de I’environnement des personnes :
eéco-consommation — Info Energie — Achats responsables.
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Qu’est-ce qu’un EIE ?

Espace Info Energie
(aussi connu sous le nom Espace Conseil FAIRE)
Créé par 'ADEME en 2001
Conseils aupres des particuliers
Gratuit et indépendant
Maitrise de I'énergie au quotidien
Construction/Rénovation (isolation, ventilation, chauffage...)
Energies renouvelables
Aides financieres, listes de professionnels, réglementation
Visites de sites, conférences, ateliers
Animations, stands, salons, manifestations
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du Grand Est

‘ ’ Avec le soutien de
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Objectifs du defi citoyen %3&%5

du Grand Est

Rencontrer et échanger avec des citoyens et citoyennes motivé(e)s et
motivant(e)s

Faire des éco-gestes a la maison
Réduire la consommation d’énergie, d’eau et de déchets

S’amuser !
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Les années précédentes

Niveau régional :
- Entre 600 et 700 familles par an dans le Grand Est
- Pres de 50 structures animatrices

- 250 000kWh d’énergie économisee pendant le
concours

Niveau national :
- 8700 foyers inscrits

- 6400 000 kWh d’énergie économisée pendant le concours
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6 400 000 kWh, ca correspond a...

La consommation annuelle de prés de 1400 maisons BBC
(50 kWh/an pour 91 m2, selon 'INSEE 2006)

La consommation annuelle d’environ 400 maisons dans la moyenne frangaise.
(16500 kWh/an par foyer, source : chiffres clefs ADEME énergie 2014)

100 fers a repasser branchés pendant 4 ans
(Puissance de 1400 W (source ADEME, opération économétre), durant 24h et

365 )
La production de 80 000 m? de panneaux photovoltaiques

(Puissance 48W avec 1750h de fonctionnement équivalent pleine puissance par
an)
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Des outils PO
du Grand Est

1 Le site internet, livret 100 éco-gestes
1 Les modes d’emploi de réglages
1 Le wattmetre, luxmetre, thermometre USB

Le guide des 100 écogestes énergie

Ce guide a pour but de vous aider & découvrir tous les trucs et astuces pour faire des économies d'énergie chez vous. Autant d’idées précieuses
pour votre portefedille... et pour la planéte !

FAMILLES A ENERGIE POSITIVE

AVEC LE SOUTIEN DE
N Alter Alsace {climoxi@gn
. Enerqies S
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Par quoi commencer ? d Grand Est

- Trouver son compteur

- Retrouver une facture d’il y a plus d’'un an

- Sinscrire sur le site internet (vérifier votre équipe)

- Faire des éco-gestes

- Consulter les outils (fil rouge, calendrier, mode d’emploi,...)
- Agir en s"amusant

Pour s’inscrire :

Lien pour la plateforme : https://defis-declics.org/fr/

Prochaine échéance : 10 Novembre formation des capitaines

Contact :

jules.freyermuth@cca.asso.fr
0749609701


https://defis-declics.org/fr/
mailto:jules.freyermuth@cca.asso.fr
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Le consell régional

Laure Haag, elue au conseil regional du groupe €cologiste et responsable
Alsace du parti “Generation Ecologie”
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Projet d’entite juridique
pour Fresqueurs(es)

Ludovic Grassl, responsable Bas-Rhin de la Fresque du Climat




Merci !!




