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 Révolutionner la mobilité urbaine  

? 



Pourquoi ? 
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Transports : 20% des émissions européennes de GES 
 

95% : transport routier (dont ¾ de voitures et VUL) 

http://www.theshiftproject.org/


Pourquoi ? 
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+ 20%  (par rapport à 1990) 

Déplacements non-délocalisables !  
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Pourquoi ? 
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- 60%  (par rapport à 1990) 

Réchauffement < 2°C : -60% d’ici 2050 ! 
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Pourquoi ? 
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95 % de l’énergie consommée  

par les transports  

est issue du pétrole 
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Quoi ? 

Diviser par deux  

l’usage de la voiture  

en zone urbaine. 
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Quoi ? 

Pourquoi en zone urbaine ? 

 

 

 
•  Trajets plus « denses » : mutualisation possible 

 

•  Distances plus courtes : substitution possible   

•  40% des émissions totales du transport ! 
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Quoi ? 

• Congestion 

o 1% du PIB ; 

o Perte de temps inouïe, stress et pollution. 

• Problème de santé publique  
o Plus de 90% des citadins EU sont exposés à des seuils 

dangereux d’après l’OMS ; 

o 500 000 morts prématurées tous les ans ; 

o Moyen le plus simple pour un état d’atteindre ses objectifs 

de santé publique : réduire la pollution urbaine. 

Pourquoi en zone urbaine ? 
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Comment ? 

Comment  

diviser par deux  

l’usage de la voiture  

en zone urbaine ? 
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Comment ? 

DDHC  : Liberté d’aller et venir. 

 

Emissions du transport 

imprévisibles et incontrôlables ? 
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Comment ? 

Attention aux fausses bonnes idées ! 
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Comment ? 

 
• Réduire la consommation unitaire des véhicules 

 diminue le prix du trajet  

donc augmente l’usage de la voiture. 
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Comment ? 

 
• Augmenter la capacité routière  

 

 
ne fluidifie pas le trafic (à long terme) 

mais augmente la demande. 
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Comment ? 

 
• Diminuer la capacité routière  

 ne diminue que faiblement le trafic  

mais augmente fortement la congestion. 
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Comment ? 

 
• Augmenter l’offre de transports publics  

 

 
ne fait que créer une nouvelle demande  

mais ne diminue pas l’utilisation de la voiture. 
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Comment ? 

 
• Augmenter la vitesse moyenne des transports  

 

 

40 km/h 

ne diminue jamais le temps moyen passé dans les transports. 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Mesures incitatives  

 

 

 

Mesures dissuasives 
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Comment ? 
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Mesures incitatives  

 

 

 

• Augmenter l’offre de transports publics 

et notamment de BHNS 

• Développer un système vélo 

• Encourager le covoiturage 

• Encourager l’auto-partage en boucle 
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Comment ? 
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Mesures dissuasives 

 

 

 
• Diminuer la consommation unitaire des 

transports publics 

• Diminuer la voirie allouée à la voiture 

• Diminuer l’offre de stationnement 

• Augmenter les coûts de stationnement 
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Comment ? 
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et… 

STOP  

à l’étalement 

urbain  
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Comment ? 
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L’étalement urbain est LE PREMIER FACTEUR 

expliquant la hausse des émissions du transport. 

 

 
 

 

• Il allonge les distances moyennes parcourues ;  

 
 

 

• Il rend dépendant de la voiture ;  

 
 

 
• Il rend impossible les transports publics efficaces ; 

 

 
 

 

• Il empêche le développement de commerces de proximité ; 

 

 
 

 

• Il contribue à la hausse des émissions du secteur résidentiel ; 

 

 
 

 

• Il contribue à artificialiser les sols ; 

 

 
 

 

• Il favorise la consommation de masse en isolant les gens et 

en les faisant se rassembler au supermarché ; 

 

 
 

 

• Il rend tout MOCHE et NUL. 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Comment ? 
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Comment ? 

Réunion Shifters 13/12/16 www.theshiftproject.org | A. GRIMONPONT 

Systématiser les règlementations d’urbanisme 

juridiquement contraignantes : 

 

 

 
 

 

Manifeste du Shift / Révolutionner la mobilité urbaine 

• restrictions juridiques d’usage des sols, permettant de limiter le 
développement des zones pavillonnaires ; 

• incitations réglementaires à la mixité d’usage des zones urbaines, 
rapprochant logements, lieux de travail, et centre d’intérêts ; 

• obligation pour les nouvelles zones urbanisées de disposer d’un accès 
au transport collectif (principe du TOD : Transport Oriented 
Development) ; 
 • mise en place de plans de déplacement urbains, juridiquement 
contraignants. 

http://www.theshiftproject.org/


Résultat  
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Diminution d'usage de la voiture individuelle par mode  

(en véhicules.kilomètres) 

BHNS 10% 

Piétons 2% 

Vélos 8%  

Covoiturage 15% 

Autopartage  20% 

Mesures d'ordre urbanistique 10% 

> 50% ! 
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Conclusion 

 

 

    Ivan Illich :  
 

    La marche est LE moyen de transport le plus rapide. 

𝑉𝑖𝑡𝑒𝑠𝑠𝑒 =
𝐷𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑐𝑒 

𝑇𝑒𝑚𝑝𝑠 
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Conclusion 
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𝑉𝑖𝑡𝑒𝑠𝑠𝑒𝑔é𝑛é𝑟𝑎𝑙𝑖𝑠é𝑒 = 

 
𝐷𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑐𝑒 

𝑇𝑒𝑚𝑝𝑠 𝑡𝑟𝑎𝑗𝑒𝑡 + 𝑇𝑒𝑚𝑝𝑠 𝑑𝑒 𝑡𝑟𝑎𝑣𝑎𝑖𝑙 𝑛é𝑐é𝑠𝑠𝑎𝑖𝑟𝑒 à 𝑠𝑒 𝑝𝑎𝑦𝑒𝑟 𝑙𝑒 𝑚𝑜𝑦𝑒𝑛 𝑑𝑒 𝑡𝑟𝑎𝑛𝑠𝑝𝑜𝑟𝑡, à 𝑙′𝑎𝑙𝑖𝑚𝑒𝑛𝑡𝑒𝑟 𝑒𝑡 à 𝑙′𝑒𝑛𝑡𝑟𝑒𝑡𝑒𝑛𝑖𝑟 
 

 

 

    Ivan Illich :  
 

    La marche est LE moyen de transport le plus rapide. 
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